DOBRE RADY DLA RODZICA MALUSZKA, CZYLI TRZYLATEK IDZIE DO PRZEDSZKOLA
DROGI RODZICU!
· Ciesz się razem z dzieckiem, że następnego dnia pójdzie do przedszkola. 
·  Nie obiecuj dziecku nagrody za to, że pójdzie do przedszkola. 
· Ciesz się cały ranek, że Twój trzylatek będzie w przedszkolu. 
· Pomóż dziecku rozebrać się, zwróć uwagę na jego ubranie i gdzie je zostawiasz. 
· Pożegnanie w szatni powinno być krótkie: uśmiech, buziak i pa-pa. 
· Nie zabieraj dziecka do domu, kiedy płacze przy rozstaniu; gdy raz ulegniesz, będzie coraz trudniej. Twój Maluszek łzami wymusi kolejny powrót do domu. 
· Witaj swoje dziecko z uśmiechem, mówiąc pozytywnie brzmiące zdanie: „Teraz możemy iść do domu”. 
· Chwal dziecko za jego dzielność i umiejętność radzenia sobie w każdej sytuacji. 
· Kontroluj, co mówisz w obecności na temat sytuacji dotyczącej pobytu w przedszkolu. 
· Nie wywołuj dodatkowego stresu, wymuszając na dziecku, by po przyjściu do domu opowiadało o przedszkolu. Samo zacznie opowiadać w odpowiednim momencie. 

Co Rodzic powinien zabrać ze sobą gdy po raz pierwszy 
idzie ze swoim trzylatkiem do przedszkola? 
UŚMIECH NA TWARZY, ponieważ dziecko bardzo dokładnie ją obserwuje i wyczytuje dla siebie informacje, według których nastraja się pozytywnie lub negatywnie na cały dzień. 


